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Ein Jahr wie meine Traume

Wie kRann ich mein Leben bewusster gestalten?
Wie erfiille ich mir meine Herzenswiinsche?

tanzend, atmend, meditierend und mit neuen Erkenntnissen
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~das neue Jahr mit mehr Bew_qs_s_t_iIEiITAthsamkeit und Klarheit ﬁésﬁ—lteﬁ{ =

Ute Neuhoffer - Wagenblasst

Entspannungs-, Atem- & Gesundheitspadagogin
Energiearbeit fiir Mensch und Raum
Klangreisen & Klangmassagen

Yoga- & Pilates-Lehrerin \ : ]

Anmeldung: 02223/903282 - info@balance-und-lebenskraft.de
www.balance-und-lebenskraft.de



http://www.balance-und-lebenskraft.de/

