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:! Seminare zur ganzheitlichen Gesundheit
2

Klangreise — Korperliche & Geistige Entspannung durch Klangschalen

Die Vibrationen der Klange bringen Ihre Korperzellen in feine Schwingungen, wodurch sich diese
gleichzeitig entspannen und vitalisieren kdnnen

Eine tanzerische & klarende Reise durch deine Chakren (Energiezentren)
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- Ganzheltllches:Faszmntraml_nglt BaIIen & Faszienrollen _—
- es” ' g und bei erspannunggn_&Men im Bewegumerat —

Einzeltermine: Energiearbeit, Klangmassagen, Atemsitzungen nach Terminabspré@g —

Ute Neuhoffer - Wagenblasst

Entspannungs-, Atem- & Gesundheitspadagogin
Energiearbeit fiir Mensch und Raum
Klangreisen & Klangmassagen
Pilates- & Yoga-Lehrerin

Anmeldung: 02223/903282 - info@balance-und-lebenskraft.de
www.balance-und-lebenskraft.de



http://www.balance-und-lebenskraft.de/

